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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE 5 MILLIONS DE DOLLARS POUR 
ÉTENDRE LE PROGRAMME DE REMBOURSEMENT DE PRÊTS POUR LES 

TRAVAILLEURS DANS LE SECTEUR DE LA SANTÉ MENTALE  
  

Les critères d'éligibilité sont étendus aux professionnels agréés, y compris les 
travailleurs sociaux, les thérapeutes, les psychanalystes et les psychologues  

  
Le programme financé par l'État vise à renforcer les efforts de recrutement et de 
maintien en poste du personnel dans le cadre du plan de soins de santé mentale 

d'un milliard de dollars de la gouverneure Hochul  
  
  
La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd'hui une enveloppe de 5 millions de 
dollars pour le Programme communautaire de remboursement des prêts pour la santé 
mentale (Community Mental Health Loan Repayment Program), afin d'étendre 
l'éligibilité aux professionnels de la santé mentale agréés. Administré par le Bureau de 
la santé mentale de l'État, le programme dispose désormais de 14 millions de dollars 
pour recruter et retenir des professionnels de la santé mentale qualifiés, à un moment 
où la demande en la matière est élevée et devrait augmenter.  
  
La gouverneure Hochul a déclaré : « Nos efforts pour améliorer le continuum des 
soins de santé mentale à New York dépendent du fait que nous disposons des 
professionnels formés nécessaires pour entreprendre ce travail essentiel. Ce 
programme de remboursement de prêts fournira l'incitation nécessaire pour attirer de 
nouveaux travailleurs ou conserver les professionnels existants afin de remédier aux 
pénuries de personnel et de répondre à la demande non satisfaite dans l'ensemble de 
l'État ».  
  
Le Programme communautaire de remboursement des prêts pour la santé mentale 
prévoit jusqu'à 120 000 dollars pour les psychiatres et 30 000 dollars pour les autres 
professionnels de la santé mentale afin de rembourser les prêts d'études qualifiés et les 
dettes d'études, à condition qu'ils restent employés par des programmes 
communautaires de santé mentale agréés pendant trois ans. Le programme élargi 
étend l'éligibilité à de nombreux autres professionnels de la santé mentale agréés, 
notamment les assistants sociaux et les travailleurs sociaux cliniques, les conseillers en 
santé mentale, les thérapeutes conjugaux et familiaux, les thérapeutes en arts créatifs, 
les psychanalystes et les psychologues.  
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La gouverneure Hochul a ajouté 5 millions de dollars à la réserve de financement 
existante dans le cadre de son plan d'un milliard de dollars pour améliorer le continuum 
des soins de santé mentale dans l'État de New York, ce qui porte le financement total 
du programme à 14 millions de dollars. Le financement supplémentaire permettra de 
soutenir 500 subventions, dont 200 réservées à l'amélioration de la diversité de la main-
d'œuvre.  
  
Jusqu'à 100 subventions sont réservées aux personnes travaillant dans des 
environnements fournissant des services de diversité, d'équité et d'inclusion, tels que la 
spécialisation culturelle ou linguistique, et 100 subventions seront réservées aux 
professionnels travaillant dans des environnements prioritaires, tels que les cliniques en 
milieu scolaire.  
  
Établi en 2022, le programme a d'abord fourni 9 millions de dollars en financement de 
remboursement de prêt pour les psychiatres et les infirmières praticiennes 
psychiatriques, l'éligibilité ayant été étendue aux assistants des médecins psychiatres 
en mai. Au cours de la première série de subventions, environ 3,4 millions de dollars de 
remboursements de prêts ont été accordés à plus de 200 psychiatres et infirmières 
praticiennes en psychiatrie.  
  
Ann Sullivan, commissaire du Bureau de la santé mentale de l'État de New York, a 
déclaré : « L'augmentation du personnel spécialisé dans la santé mentale dans notre 
État fait partie intégrante de nos efforts visant à étendre les services à un plus grand 
nombre de New-Yorkais, y compris ceux issus de populations traditionnellement 
marginalisées. En élargissant ce programme de remboursement de prêts, nous 
pouvons remédier aux pénuries existantes et commencer à former la main-d'œuvre de 
demain tout en continuant à mettre en œuvre le plan historique de la gouverneure 
Hochul pour créer une gamme de soins de santé mentale dans l'État de New York ».  
  
Au niveau national, l'augmentation du nombre de maladies mentales et de troubles liés 
à l'utilisation de substances a créé une demande accrue à l'égard des psychiatres et 
des autres professionnels de la santé mentale, un besoin qui devrait dépasser la 
croissance de ce secteur de la main-d'œuvre. Selon les conclusions du Centre d'études 
sur le personnel de santé (Center for Health Workforce Studies), l'État de New York 
devrait manquer d'environ 1 180 à 2 650 psychiatres d'ici 2030.  
  
Dans le même temps, le plan pluriannuel de soins de santé mentale de la gouverneure 
Hochul étend les services dans plusieurs domaines cruciaux, en particulier pour aider 
les enfants et les jeunes. Par exemple, le Bureau de la santé mentale a sollicité des 
propositions et développera bientôt le traitement ambulatoire de la santé mentale et les 
cliniques de réhabilitation dans les écoles de l'État, ce qui devrait accroître la demande 
de cliniciens qualifiés et de professionnels de la santé mentale.  
  
Kayleigh Zaloga, présidente et PDG de la Coalition de l'État de New York pour la 
santé comportementale des enfants, a déclaré : « Nous sommes ravis que le 
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programme communautaire de remboursement des prêts pour la santé mentale soit 
étendu au large éventail de praticiens dont dépendent nos programmes pour répondre 
aux besoins des enfants et de leurs familles. Le fait de consacrer les fonds du prochain 
cycle du programme aux praticiens nouvellement éligibles permet de reconnaître leur 
valeur et d'offrir un avantage réel au travail dans les milieux communautaires. Nous 
apprécions également l'attention accrue portée aux praticiens multilingues ou aux 
membres de groupes sous-représentés, car nous nous efforçons d'améliorer la diversité 
et la compétence culturelle de notre main-d'œuvre ».  
  
Le directeur exécutif du Conseil communautaire des soins de santé 
comportementale de l'État de New York, Lauri Cole, a déclaré : « Au nom des 130 
organisations membres du Conseil de l'État de New York qui fournissent des services 
de santé mentale et de toxicomanie dans les communautés de l'État de New York, je 
tiens à féliciter la gouverneure Hochul et tous les décideurs clés qui ont contribué à faire 
de cette expansion cruciale des possibilités de remboursement des prêts pour les 
praticiens de la santé mentale une réalité. Le développement, le soutien et le maintien 
de la main-d'œuvre du réseau public de santé mentale de New York sont essentiels, et 
le Programme communautaire de remboursement des prêts pour la santé mentale est 
un investissement intelligent qui aidera les prestataires de soins de santé à recruter et à 
conserver leur personnel. Nous exprimons notre profonde gratitude envers 
l'administration pour avoir entendu nos préoccupations. Dans les jours à venir, nous 
espérons que tous les législateurs de l'État continueront à donner la priorité à ce type 
d'investissements stratégiques dans notre main-d'œuvre ».  
  
Amy Dorin, présidente et PDG de la coalition pour la santé comportementale, a 
déclaré : « Nous sommes très heureux que la gouverneure Hochul ait élargi le 
programme communautaire de remboursement des prêts en faveur de la santé 
mentale. On ne peut que souligner l'importance d'augmenter et de conserver une main-
d'œuvre capable d'aider les New-Yorkais souffrant de problèmes de santé mentale et 
de toxicomanie. Nous félicitons l'OMH d'avoir mis en œuvre cette initiative de 
remboursement de prêt qui profitera à notre personnel, à nos agences et, surtout, aux 
bénéficiaires des soins. Nous nous réjouissons de poursuivre nos efforts de 
collaboration autour de cette question cruciale ».  
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